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日本代表選手に選ばれ打席に立った川島中学校ソフトボール部

(前列右から2番 目)

ユニチカ垂井で必死につかんだ

レギュラー (右)

13年間も続けられなかったと思います。

実業団なので、毎日午後3時までは会社の仕

事があり、そこでもさまざまな苦労や学びがあ

りました。特に最後の3年間、女子寮の寮母を

任されたのも良い経験だったと思います。寮生

は中卒や高卒で働きながら定時制の高校や資格

取得のための学校に通っていました。複雑な事

情を抱えている子も多く、警察沙汰になった子

を迎えに行ったこともあります。彼女たちと真

剣に向き合い、この子たちをどう頑張らせよう

かと考えることで、私自身も成長させてもらい

ました。

選手たちの「心技体」を監督する

選手を引退して日立高崎から監督のオファー

を受けた時、やれるという自信はありましたが、

当時、女性監督はほかにいなくて不安も感じま

した。それでも、責任と覚悟をもって「やる」と

決断し、父に報告に行った時「選手の時は自分の

ことだけを考えていればいいが、監督は、選手

の親や学校、企業のことも考えなければならな

い。ソフトボールだけを教えていればいいわけ

ではないんだぞ」と言われたことをよく覚えてい

ます。

チームでは、まず時間厳守、整理整頓、挨拶

など、人としての基本を徹底させました。その

上で、周囲に対する気配りや目配りを大切に、

助け合う気持ち、思いやる心を持ち、技術を磨

き、体力を維持・管理するために何をすべきか。

自分のそれまでの経験から、心技体を兼ね備え

た選手になるために必要と思われることをルー

ル化していきました。

同時に、常に心掛けていたのは、選手を平等

に扱うことです。出身校も、インター八イ優勝

経験も関係ない。スタートラインは皆一緒です。

上野由岐子選手が入った時も、1年 目の選手と

してやるべきことはすべて同じようにやらせま

した。また、控え選手のことはレギュラーの選

挫折もし、失敗もし、たくさん叩かれたけれど

そのおかげでずっと頑張つてこられたのです。

今は、叩いてもらったことに感謝しています。
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