
日時 平成2４年11月４日（日） 9：00～13：０0
会場 加古川市立山手中学校
講師 宇津木妙子（元日本代表監督）

坂井 寛子（オリンピアン）
乾 絵美（オリンピアン）

主催 ： 兵庫県ソフトボール協会
主管 ： 加古川ソフトボール協会
後援 ： 兵庫県教育委員会／公益財団法人 兵庫県体育協会

NPO法人 ソフトボール・ドリーム／神戸新聞社
協賛 ： 内外ゴム株式会社



兵庫県ソフトボールフェスティバル

兵庫県ソフトボール協会では、毎年、県外より著名な講師を招聘して
技術研修会を開催し、技術の向上及びソフトボールの普及に努めており
ます。本年は、宇津木妙子様（元日本代表監督）、坂井寛子様、
乾 絵美様のオリンピックで活躍されました講師の協力を得て、
技術研修並びに多くの人々にソフトボールの素晴らしさを知ってい
ただくためのソフトボールフェスタを開催することになりました。

このソフトボールフェスタは兵庫県ソフトボール協会が普及活動
の一環として主催し、加古川協会がそれを受けて主管するものです。
10年後の日本・世界を代表するプレーヤーの育成を目指し、中学生
を主ターゲットに企画しました。

プログラム
8：30 受 付 （運動場）
9：00 開 講 式 （運動場）
9：15 実 技 講習 宇津木妙子元日本代表監督

坂井寛子選手・乾絵美選手
12：15 Q & A 等 宇津木妙子元日本代表監督
12：50 閉 講 式
13：00 終 了

※ 雨天時は体育館で行います。



[講師プロフィール]

宇津木 妙子
埼玉県出身

星野女子高等学校卒業

1985年 日立高崎監督

1997年 日本代表監督

1998年 世界選手権大会銅メダル

2000年 シドニーオリンピック銀メダル

2004年 アテネオリンピック銅メダル

2005年 国際ソフトボール連盟殿堂入り

2006年 （財）日本ソフトボール協会普及委員会委員長

2008年 北京オリンピックテレビ解説者

2009年 国際ソフトボール連盟副会長

2010年 東京国際大学特命教授・

ルネサスエレクトロニクス高崎シニアアドバイザー

（財）日本ソフトボール協会国際委員会委員長

2011年6月 NPO法人ソフトボール・ドリームを設立し、

理事長に就任。

坂井 寛子
福井県出身

金沢高卒

戸田中央総合病院・太陽誘電

1997年 戸田中央総合病院に入社。1部リーグ昇格に貢献

2002年 1部リーグ最多勝投手

2004年 アテネオリンピック代表 同大会2勝

2006年 引退後復帰。太陽誘電に所属

2008年 北京オリンピック金メダル

予選リーグ4試合に登板

3勝、自責点１で金メダル獲得に貢献

乾 絵美
兵庫県出身

神戸常盤女子高等学校卒業

日立＆ルネサス高崎

2004年 アテネオリンピック銅メダル

2006年 世界選手権大会銀メダル

アジア競技大会金メダル

2008年 北京オリンピック金メダル

2010年 オリックス・バファローズ ベースボールアカデミー

コーチ




